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Introducción

La crisis de nuestra democracia está 
en relación directa con la crisis 
general del Estado. Desde diciembre 
2022, fecha en la que Dina Boluarte 

sucedió a Pedro Castillo tras su intento de 
golpe de Estado,  la situación del país se ha 
deteriorado significativamente, un bloque 
autoritario y conservador, del que forman 
parte sectores mafiosos, está instalado en el 
gobierno y en el Congreso y busca asegurar 
la continuidad del modelo económico, más 
allá de atender también a sus intereses 
particulares. Ni las protestas masivas de 
la población (2022-2023) violentamente 
reprimidas y perseguidas, ni la opinión 
pública que desaprueba al Ejecutivo y al 
Congreso y que demanda el adelanto de 
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elecciones como salida para la crisis política, 
han logrado cambiar la coalición que nos 
gobierna. La fragmentación de nuestra 
sociedad, el crecimiento de la informalidad, 
el naufragio de las opciones de cambio, el 
desprestigio de la política y de los políticos 
y la desconfianza ciudadana, se encuentran 
entre los factores que explican tal situación.

La alta desaprobación de Dina Boluarte y del 
Congreso expresan de alguna manera como la 
gente percibe que el último año los principales 
problemas del país se incrementaron con la 
inseguridad, la recesión económica, la crisis 
política y la corrupción. 

Aunque las protestas adquirieron un 
carácter multitudinario, el gobierno no 
retrocedió un centímetro y el Congreso 
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canceló todas las iniciativas tendientes a 
garantizar un adelanto de las elecciones. Más 
allá de su innegable importancia y su altísimo 
costo, la movilización y la protesta no resuelven 
la gran fragmentación de nuestra sociedad y la 
dificultad para articular intereses, que se deriva 
de la misma. 

La institucionalidad democrática y el sistema 
de justicia, la institucionalidad   de   género 
vienen debilitándose     con     proyectos y 
leyes aprobadas en el Congreso  con el único 
argumento del “voto mayoritario” afectándose 
así políticas, programas y servicios que a 
pesar de sus debilidades, constituyeron un 
avance en la obligación del Estado peruano 
por erradicar la violencia de género y avanzar 
en la garantía de los derechos sexuales y 
reproductivos. 

Por otro lado el sistema económico somete 
a las mujeres cada día y con más fuerza, 
precarizando sus vidas y alejándolas de sus 
redes comunitarias y de toda posibilidad 
de resistencia, afectando con ello la 
sostenibilidad de la vida. 

En este contexto de crisis, identificamos como 
algunos de los hechos más relevantes del año 
2023 y  que marcaron el trabajo institucional 
de Manuela Ramos, los siguientes: 

Conflictividad  social  abierta  por 
conformación de bloque de gobierno 
Boluarte – Congreso. Fuimos parte de los 
actores sociales movilizados durante el año, 
acompañando de cerca a los familiares de 
las víctimas de las protestas y a los heridos.
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Ofrecimos apoyo legal y psicoemocional 
en articulación con la Coordinadora 
Nacional de Derechos Humanos y otras 
organizaciones tanto en Puno, Ayacucho 
como Huancavelica. 

El impacto de la violenta represión 
del gobierno de Boluarte y Otárola 
ha marcado el trabajo de nuestra 
institución en tal dimensión que las 
“vigilias feministas” que se realizan 
mensualmente para visibilizar los casos 
de feminicidio, incluyeron, junto a las 
mujeres víctimas de violencia machista, 
a las víctimas del régimen. 

Copamiento y acoso institucional del 
parlamento a la Junta Nacional de 
Justicia, como parte de su estrategia 

para influir en la elección de magistrados 
y fiscales, así como a los integrantes de los 
organismos electorales (JNE-ONPE-RENIEC). 

Hemos estado presente en las movilizaciones 
en defensa de la institucionalidad 
democrática, poniendo en evidencia esta 
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estrategia desde sus distintas redes y 
plataformas de comunicación. 

Estas acciones de protesta y de denuncia 
han traído como consecuencias directas, 

el acoso y escarnio por parte de grupos de 
derecha anti derechos que agreden a las 
organizaciones defensoras de Derechos 
Humanos, incluida nuestra organización. 

Esto tiene que ver también con el rol activo 
de Manuela, que alerta sobre la producción 
legislativa conservadora en el Congreso, 
acciones de comunicación y alertas públicas 
para que no pasen desapercibidas las 
medidas destinadas a reducir derechos de 
las mujeres y diversidades. 

El 2023 también fue el inicio de la gestión de 
las nuevas autoridades municipales electas 
el 2022. 
Este cambio de gestión impactó en nuestro 
trabajo, en particular la posibilidad o no del 
sostenimiento de políticas y espacios de 
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concertación previamente promovidos. 

La epidemia del Dengue así como el ciclón 
Yaku afectó a la población en general, y a las 
mujeres en particular.

Varias de las beneficiarias de los créditos 
recibidos a través de los Bancos Comunales 
de Credimujer- Manuela Ramos, se vieron 
afectadas, justo cuando estaban reactivando 
sus actividades económicas. Finalmente, la 
llegada de lluvias intensas desnudó también 
problemas de corrupción local, regional y 
nacional en las obras pendientes para la 
mitigación de riesgo en varias localidades. 

Este año la delincuencia se ha incrementado, 
especialmente en la zona norte, así como 
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el surgimiento del sistema de préstamos 
usureros “gota a gota”, que tiene a mujeres 
en situación de vulnerabilidad en la mira.
  
La lucha de las mujeres por sus derechos 
sexuales y reproductivos, avanzó durante el 
2023.
El dictamen del Comité de Derechos del Niño 
(ONU) sobre el caso Camila, en relación al 
acceso al aborto terapéutico, ha sido de 
suma importancia. También se volvieron 
virales, y la ciudadanía se movilizó, frente a 
casos de niñas con embarazos producto de 
violación, como el de Mila. Por el lado de la 
lucha contra la violencia basada en género, 
apoyamos casos emblemáticos como el de 
Patricia (Lima) y otros casos de menores en 
Huancavelica y Puno.  
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El 2023 fue  de mucho trabajo en las distintas regiones informando, 
capacitando, empoderando a mas de 40 mil personas: mujeres 
diversas, adolescentes, jóvenes,  personas LGBTIQ+, operadoras y 
operadores  de salud, educación, justicia, tanto para ejercer derechos 
como para demandar su cumplimiento. Hemos mejorado y amplificado 
estrategias para formar corriente de opinión favorable a la igualdad 
de género, los derechos  y la democracia; y, hemos formado nuevas 
feministas promoviendo nuevos espacios de activismo y vocería.

Culminamos el 2023 con gran expectativa sobre la vigencia del 
movimiento feminista en todo el país, reconociéndolo en su capacidad 
de re inventarse cada día y hacerse más diverso, intergeneracional 
e interseccional.  Un movimiento que busca crear desde su propia 
experiencia, nuevas rutas para su activismo. 

El Encuentro Nacional de Feminismos Diversos, nos dejó  a las 
Manuelas, el reto de reconocernos en el rol de facilitación y  de 
acompañamiento horizontal a un movimiento feminista que tiene 
grandes desafíos, pero que resiste y se renueva. 
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Nosotras 
en el país
Estamos presentes 
en 9 regiones

Lambayeque
Chiclayo

La Libertad
Trujillo

Huancavelica
Acobamba
Pomacocha
Paucará
Rosario
Andabamba

Ayacucho
Huamanga
San Juan Bautista 

Lima
Magdalena
Independencia
San Juan de Miraflores

San Martín
Tarapoto
Moyobamba
Juanjuí

Ucayali
Callería
Manantay
Yarinacocha
Contamana

Loreto
Yurimaguas

Puno
Puno
San Miguel
Juliaca
Sandia
Desaguadero 

Amazonas
Bagua Grande
Utcubamba
Chachapoyas

Estamos presentes en nueve departamentos del país:

Manuela Ramos por 
el PerúII.

 Misión

El Movimiento Manuela Ramos contribuye a la 
vigencia efectiva de los derechos de las mujeres y a 
eliminar toda forma de discriminación y violencia, 
participando en la consolidación de una democracia 
plena.

 Visión

El Movimiento Manuela Ramos es una organización 
feminista comprometida con la construcción de una 
sociedad igualitaria, democrática y sostenible, 
basada en el respeto y valoración de la diversidad y 
el ejercicio autónomo de los derechos de las 
personas, en particular de las mujeres.
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Nuestro equipo
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Misión
Manuela Ramos contribuye a la vigencia efectiva de los derechos de las mujeres y a la 
eliminación de toda forma de discriminación y violencia, participando en la consolidación de 
una democracia plena.

Visión
El Movimiento Manuela Ramos es una organización feminista reconocida por su compromiso 
con la construcción de una sociedad igualitaria, democrática y sostenible, basada en 
el respeto y valoración de la diversidad y en el ejercicio autónomo de los derechos de las 
personas, en particular de las mujeres.
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Estamos organizadas en tres programas que responden a las tres autonomías: 
Poder y Políticas, Sexualidad y Autonomía Física y Autonomía Económica-Credimujer. 
Desarrollamos nuestras intervenciones con una presencia territorial a través de 8 
líneas estratégicas.

Incidencia política 
feminista

Construcción de 
alianzas

Comunicación para el 
cambio

Activismo y movilización 
feminista

Generación de 
conocimiento

Litigio estratégico y 
defensa de derechos

Desarrollo de 
capacidades

Empoderamiento 
feminista



16

Memoria Institucional 2023

Nuestros logros
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Incidencia política 
feminista
Impulsamos iniciativas locales-territoriales junto a mujeres y defensoras de 
derechos humanos de las organizaciones sociales, que garanticen voluntad 
política, prioricen acciones y, donde sea posible,  aseguren financiamiento 
para avanzar en la erradicación de estereotipos de género y todo tipo de 
discriminación. 
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Promovimos, junto a lideresas de 
organizaciones sociales, la aprobación de 
23 Ordenanzas Municipales 
En las provincias de Acobamba 
(Huancavelica) y  San Román (Juliaca) para 
la creación de  Instancias de Concertación 
para la sanción, prevención y erradicación 
de la violencia hacia las mujeres y los 
integrantes del grupo familiar (Ley N°30364) 
así como para reconocer  la necesidad de la 
corresponsabilidad en las tareas de cuidado, 
prevención del acoso sexual en los espacios 
públicos y del acoso político. 
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“Muchas de nosotras no hemos estudiado 
(...) pero con Manuela, y en la universidad de 
la vida, hemos conocido nuestros derechos, 
respetamos los derechos de los demás, 
aprendimos a defender nuestros derechos y 
de la Pachamama para vivir en armonía…, y 
hemos hecho vigilancia ciudadana”

Rosa Cachi
Puno
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Brindamos asistencia técnica y legal  
a personal de salud y funcionarias/os y 
acompañamos la movilización de redes 
feministas para el acceso al Aborto 
Terapéutico de 6 casos de niñas con 
Embarazo Infantil Forzado  en Ayacucho, 
Cusco, Ucayali, Lima.

Junto a otras organizaciones feministas 
fortalecimos el protagonismo y vocería de 
mujeres autoridades de la RENAMA, para 
la  aprobación del dictamen del proyecto de 
ley 1491 que mejora la ley 31155-Ley que 
previene y sanciona la violencia contra las 
mujeres en la política (acoso político) en la 
Comisión de Constitución y Reglamento del 
Congreso de la República. 
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Asesoramos el proceso de aprobación 
de presupuesto del Gobierno Local de 
Acobamba para funcionamiento de la 
Instancia de Concertación para la sanción, 
erradicación y prevención de la Violencia 
contra la Mujer. 

Impulsamos el concurso de Buenas 
Prácticas en ESI  en Lima, Ayacucho y Ucayali, 
con el liderazgo de la Dirección Regional de 
Educación de Ayacucho y la Unidad de Gestión 
Local de Coronel Portillo, Ucayali. 
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Mayda Gutierrez
Directora de la Institución Educativa 
La Rinconada 
San Juan de Miraflores - Lima

“Es un logro para las y los docentes no tener 
ninguna adolescente embarazada, se ha 
logrado desarrollar más de 150 sesiones 
ESI (...) Yo acudía a las sesiones ESI para 
escuchar junto con los estudiantes, porque 
para mí era un tema nuevo, después de 
escuchar el taller hacía mis réplicas con mis 
estudiantes, yo tenía turnos en la tarde, pero 
iba en la mañana solo por el taller”
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Desarrollo de capacidades  
En esta línea concentramos el conjunto de acciones educativas, de capacitación y 
entrenamiento, para operadores de servicios públicos y funcionarias/os y por otro 
lado a las mujeres en su diversidad con la finalidad de ampliar y mejorar el acceso 
a servicios públicos de calidad tanto de la ruta de atención a la violencia de género 
como para el ejercicio del derecho a la salud, los derechos sexuales y reproductivos 
y los derechos políticos
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Este año en 9 territorios del país, logramos que:
11,421 mujeres adultas, 7,884 adolescentes 
y jóvenes (35% hombres) estén mejor 
informadas y  capacitadas  para ejercer sus 
derechos, ampliar su agencia y reconocer su 
ciudadanía frente a los servicios públicos y 
en sus ámbitos familiares y comunitarios.

517 operadores de la ruta de atención de 
violencia y 177 profesionales  y funcionarios/
as de la salud estén fortalecidos/as en  sus 
capacidades para implementar mejoras en 
los servicios de atención a la violencia y la 
salud sexual y reproductiva, incluyendo el 
aborto terapéutico. 



25

Memoria Institucional 2023

293 docentes capacitadas/os para 
implementar buenas prácticas de Educación 
Sexual Integral en 20 instituciones educativas 
( 9 distritos, tres regiones). 

94 autoridades de 14 Instancias de 
Concertación distritales y provinciales 
en  Ayacucho, Huancavelica, Puno y Ucayali 
recibieran asistencia técnica y capacitación 
para la  implementación y seguimiento de 
la Ley 30364 contra la violencia hacia las 
mujeres y los integrantes del grupo familiar.  
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65 lideresas indígenas del Consejo 
Mastigenka del Río Urubamba 
(COMARU)  y 10 comunidades shipibas 
de Ucayali se capacitaran en la Escuela 
de Empoderamiento de Defensoras Eco 
Territoriales. 
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El empoderamiento feminista es un proceso cuesta arriba que las mujeres y las 
personas de la diversidad sexual, emprenden cuando se informan, reflexionan juntas, 
revierten situaciones de violencia y toman decisiones personales y colectivas para 
su bienestar y desarrollo y se movilizan demandando de sus autoridades, garantía y 
protección a sus derechos.  

Empoderamiento feminista
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Durante el 2023, conseguimos que:
Mas de 20,000 mujeres generen sus propios ingresos, gestionen y controlen sus 
emprendimientos y fortaleciéndose en el ejercicio de sus derechos y la prevención de las 
violencias en las más de 1000 Bancas Comunales que impulsamos, donde reciben crédito, 
ahorran y se capacitan.  
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“En Manuela Ramos, aparte de darnos 
el crédito, nos brindan charlas todos los 
meses, que nos ayudan a seguir adelante, 
nos enseñan cosas nuevas o nos refuerzan 
en temas que ya conocíamos”

Mayda Estela Mamani
Banca comunal Niño San Salvador - Juli
Puno
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1, 291 adolescentes (70% mujeres),  924 mujeres adultas y jóvenes y personas LGBTIQ 
se empoderen y ejerzan vigilancia ciudadana a los servicios públicos. Esto se ha realizado 
en Ayacucho, Puno, Juliaca, Ucayali, Acobamba y San Juan de Miraflores e Independencia 
con la finalidad de incidir por el derecho a una vida libre de violencias machistas, la 
corresponsabilidad de los cuidados y restitución de servicios de salud sexual y reproductiva 
diferenciados para adolescentes.
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“Yo antes era muy machista, decía que a 
las mujeres nos tocaba hacer todos los 
quehaceres de la casa, hasta que participé 
como activista en Manuela Ramos y ahí nos 
enseñaron sobre las corresponsabilidades 
del hogar y el trabajo doméstico”

Valeria Sucasaca Casas 
Juliaca 
Activista juvenil
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Construcción de alianzas
Sostenemos nuestra apuesta por la acción colectiva, la colaboración inter 
institucional y la movilización ciudadana, para defender y no retroceder en los 
derechos de las mujeres en su diversidad. 



33

Memoria Institucional 2023

Junto a otras organizaciones feministas, promovimos un proceso democrático, participativo 
a nivel nacional que dio como resultado el Encuentro Nacional de Feminismos Diversos por el 
Buen Vivir que congregó a más de 500 feministas de todas las regiones del país. 
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Integramos redes como PROMUC, COPEME  
y COOPAC Fortalecer para la promoción e 
inclusión financiera de los emprendimientos 
de mujeres y de las bancas comunales

Fortalecimos alianzas locales, regionales, 
nacionales para la defensa de la  ESI, 
los derechos sexuales y reproductivos y  
una vida libre de violencia y defensa de la 
democracia con: 

Conseguimos acuerdos con Centros 
de Educación Ocupacional, Centros de 
Educación Básica Alternativa, Centros de 
Emergencia Mujer y Centros de Salud, en  
6 regiones para fortalecer la capacitación 
y demanda de servicios de educación, 
formación laboral y salud de las socias de 
los bancos comunales. •	 Coordinadora Nacional de Derechos 

Humanos
•	 Asociación Nacional de Centros- ANC
•	 Comité de Latinoamérica y el Caribe 

para la Defensa de los Derechos de la 
Mujer-CLADEM Perú

•	 Alianza Si Podemos por la Educación 
Sexual Integral

•	 Mesa de Vigilancia Ciudadana por los 
Derechos Sexuales y Reproductivos 

•	 La Lilas
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Como parte de nuestra defensa de los 
derechos de la población  LGBTIQ+, 
contribuimos a  la realización de la primera 
Marcha del Orgullo en la ciudad de Juliaca 
(Puno), liderada por  Revelación Juliaca, 
Féminas Juliaca y Movimiento Homosexual. 
En Ayacucho trabajamos en articulación 
con Chirapaq Sonqo  y apoyamos la 
implementación de la Biblioteca LGBTIQ+ en 
nuestro local institucional. 

Integramos redes de incidencia regional 
(LATAM) para la defensa de los derechos 
humanos de las mujeres, tales como:

•	 Consorcio Latinoamericano contra el 
Aborto Inseguro-CLACAI

•	 Coalición por los Derechos Humanos de 
las Mujeres para la OEA

•	 Red de Educación Popular Entre 
Mujeres de Latinoamérica y el Caribe 
REPEM-LAC 

•	 FP2030: Alianza Global por la 
Planificación familiar

•	 CLADEM
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Generación de conocimiento 
Nuestra práctica institucional como fuente de conocimiento,  ha dado como 
resultado estudios, que nos permiten profundizar y dar cuenta de las barreras 
y los impactos de la violencia patriarcal y estructural en el ejercicio de derechos 
de las mujeres. 



37

Memoria Institucional 2023

Reporte de feminicidios del 2023. 
Información obtenida a través de la campaña 
El Machismo Mata, que tiene por objetivo 
recoger los datos  de feminicidios que 
ocurren en el país a través del monitoreo 
cotidiano a las noticias en los diferentes 
medios de comunicación, de alcance regional 
y nacional.

Voces que rompen estigmas. 
Investigación testimonial sobre mujeres que 
han abortado de Ayacucho, Lima y Ucayali.
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Violencia y Backlash de Género contra el 
empoderamiento de las mujeres en la Banca 
Comunal.

Discursos antiderechos y su impacto en las 
defensoras de derechos humanos, mujeres 
autoridades y periodistas  (Puno)
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Impactos del Covid 19 y la crisis climática 
en los derechos de las mujeres. Estudio 
exploratorio nacional y análisis de casos de 
Acobamba y Puno. 
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Litigio estratégico y defensa 
de derechos
Desarrollamos estrategias de acompañamiento y patrocinio legal en casos 
de vulneración de derechos e incidimos sobre las instancias responsables de 
garantizar servicios frente a la violencia de género y los derechos sexuales y 
reproductivos.  
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Destacamos
En proceso, elaboración del Acuerdo de 
Solución Amistosa en caso CIDH 12.404 
sobre vulneración de los derechos políticos 
de las mujeres, en demanda planteada junto a 
la Defensoría del Pueblo en el año 2001 frente 
al incumplimiento del porcentaje de la cuota 
de género por parte del Jurado Nacional de 
Elecciones. 

El Acompañamiento psicológico  a  80 
sobrevivientes de violencias basadas en 
género, ha dado como resultado el diseño 
de un modelo de atención socio emocional  
comunitaria.
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Comunicación para el 
cambio 
Comprendemos que nuestra capacidad de información, sensibilización, 
argumentación y denuncia destinadas a generar opinión pública favorable a la 
igualdad de género y los derechos humanos, hoy pasa también por los medios 
de comunicación y uso de redes sociales.
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10, 105, 505 

Durante el 2023, llegamos a nuevas audiencias

Es el número de personas que vieron, 
al menos una vez, las publicaciones de 
nuestras redes sociales 
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Algunas de las campañas destacadas durante el 2023

28 Setiembre: Campaña para incidir sobre el derecho a decidir

Niñas jugando, no siendo madres para reclamar el derecho de las niñas a vivir sin violencias 
ni embarazos forzados
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Programas radiales “En Sintonía con las 
Mujeres” y “Wayna Capac Arusa, la palabra 
de los jóvenes con poder”

Se realizaron 50 programas radiales 
conducidos por lideresas aymaras, 
quechuas y Uros; y jóvenes activistas de 
las organizaciones juveniles de San Román. 
Los programas son emitidos en español y 
quechua a través de radio La Decana  

Campaña Justicia y Reparación para las 
víctimas de la represión estatal. 

Campaña “Resistencia Feminista” por el 
8M que se replicó en las regiones en donde 
estamos. 
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Activismo y movilización 
feminista
La acción feminista se realiza desde los espacios privados y públicos, desde lo 
simbólico y lo práctico, desde la reflexión hasta la movilización, promoviendo 
y construyendo movimiento social por la democracia y la ampliación de los 
derechos humanos de las mujeres y diversidades. 
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Participamos en más de 30 movilizaciones, al menos 10 plantones y banderolazos en 
defensa de la democracia y los derechos humanos.
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Con la intervención de las voluntarias de Manuela atendimos 46 talleres educativos a 
personal policial, comités vecinales, universitarias/os y trabajadoras/es. alcanzando a 
1,624 personas
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“Ser voluntaria de Manuela es formar parte 
de una familia. Una familia llena de sororidad, 
apoyo, sinergia y construcción colectiva 
desde los feminismos y movimientos 
antipatriarcales para seguir activando e 
incidiendo”.

Kyara Ronchi Iglesias
Lima
Voluntaria de Manuela Ramos
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En alianza con otras organizaciones y colectivas organizamos 35 Vigilias Feministas 
Descentralizadas: Ayacucho, Pucallpa, Puno, Juliaca, Acobamba, San Juan de Miraflores 
e Independencia,   por las mujeres asesinadas y la víctimas del gobierno de Boluarte, 
convocando a más de 1,000 mujeres, familiares de víctimas y activistas. 
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Batucada feminista de Puno, presente en distintas 
manifestaciones y vigilias organizadas por nuestra 
organización.  

Vigilia feminista en San Juan de Miraflores-Lima. Vigilia feminista en Ayacucho

Vigilia feminista de Ucayali organizada por nuestra 
organización y distintas colectivas feministas. 
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Vigilia feminista en Independencia-Lima Batucada feminista Acobamba-Huancavelica

Vigilia feminista en Acobamba-Huancavelica Batucada feminista San Juan de Miraflores-Lima
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“Ser tamborera es sanador. Cuando toco mi 
tambor me siento fuerte y libre, me conecto 
con el cuerpo y con el presente. Para mi, crear 
ritmos colectivamente es muy poderoso, 
honramos a nuestras ancestras, luchamos 
por justicia y por los derechos de las que 
vienen. Ser tamborera es reconstruirnos 
individualmente en unión sororal, un acto 
político de resistencia”

Silvana Gazzolo
Lima
Tamborera de Las Manuelas
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Co-organizamos los encuentros feministas macroregionales en Ayacucho, Puno y  Ucayali. 

Encuentro feminista macroregional de Puno
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Encuentro feminista macro 
regional de Ucayali

Encuentro feminista 
macroregional de Ayacucho
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